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Les$sciences$humaines

Les$domaines$de$la$connaissances
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Introduction

• Depuis$le$début$des$temps,$l’Homme$essaie$de$
comprendre$et$d’étudier$son$comportement.$

• Les$sciences$humaines$sont$une$tentative$de$
réduire$le$mystère$qui$entoure$le$
comportement$humain$de$façon$systématique.
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Activité$14.01

• Essayer$de$nommer$chacune$des$disciplines$
présentées.
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Activité$14.01

• Bien$que$ces$activités$semblent$différentes$
dans$les$sujets$étudié,$ils$sont$tous$basé$sur$
l’observation$et$la$recherche$de$loi$et$théorie$
sur$la$nature$de$l’Homme.
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Introduction
• Une$des$caractéristiques$principales$de$l’Homme$est$
que$nous$sommes$conscient$de$notre$existence.$
Plusieurs$animaux$sont$conscient,$mais$ils$ne$
semblent$pas$être$conscient$de$leur$existence.$Une$
preuve$de$ceci$est$le$test$du$miroir.$

• D’autre$caractéristiques$sont$:$
– Le$langage,$la$raison,$la$libre$pensé$et$la$créativité
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Introduction

• https://www.youtube.com/watch?
v=K3pYAN5yi5Y
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Activité$14.1

• Faites$une$liste$des$caractéristiques$qui$
distinguent$l’Homme$des$autres$animaux.  

• En$quoi$ces$caractéristiques$peuvent$rendre$
difficile$l’étude$du$comportement$humain$
d’une$façon$scientifique?
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L’observation$dans$les$sciences$humaines

• Un$fondement$de$la$science$est$qu’elles$sont$
basé$sur$des$observations.$

• Un$des$problèmes$majeurs$avec$les$sciences$
humaines$est$que,$bien$que$nous$pouvons$
observer$des$comportements,$il$nous$est$
impossible$d’observer$leur$pensé.
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L’observation$dans$les$sciences$humaines

• Un$façon$de$faire$est$de$bien$sûr$leur$
demander.$Comme$la$majeur$parti$des$gens$
sont$honnête,$l’on$peut$en$apprendre$
beaucoup$par$des$questionnaires$et$des$
entrevues.$

• Le$problème$est$que$la$majeur$partie$des$gens$
tiennent$à$être$vue$positivement$et$on$
tendance$à$se$surestimer.
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Activité$14.2

• Questionnaire$!$

• Ouvrir$ordinateur$

• Aller$sur$Kahoot.it$

• Utiliser$un$chiffre$de$1$à$10$comme$pseudonyme$ou$
quelque$chose$qui$ne$permet$PAS$de$vous$
reconnaitre.
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1ère$question

• L’effet$Dunning_Kruger
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Activité$14.2

• Assurez_vous$que$vous$êtes$la$seule$personne$à$
pouvoir$voir$votre$ordinateur.
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2e$question

• Entre$14$et$17$ans,$la$réponse$«$oui$»$chez$

– Les$garçon$passe$de$63$à$80$pourcent.$

– Les$filles$passe$de$43$à$58$pourcent.
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L’observation$dans$les$sciences$humaines

• Sauriez_vous$expliquer$toute$différence$dans$
les$résultats?
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Questions$pièges

• Un$autre$problème$auquel$nous$faisons$face$en$
science$humaine$est$qu’il$est$presque$
qu’impossible$de$formuler$une$question$non$
biaisée.
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Exemple$:

– Croyez_vous$qu’il$devrait$y$avoir$
une$loi$qui$empêche$l’avortement,$
ou$croyez_vous$qu’il$ne$devrait$pas$
y$en$avoir?$

– Croyez_vous$qu’il$devrait$y$avoir$
une$loi$protégeant$la$vie$du$de$
l’enfant$dans$le$ventre$de$sa$mère?

Pour$$$$$$$Contre 
 
29%$$$$$$$$67%  
 
 
 
50%$$$$$$$$34%
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Contexte$1

• M.$Henry,$êtes_vous$inquiet$de$$l’augmentation$des$crimes$
chez$les$adolescents?$
– Oui$

• Croyez_vous$qu’il$y$a$un$manque$de$discipline$et$de$
vigueur$dans$nos$écoles$«$compréhensives$»$?$
– Oui$

• Croyez_vous$que$ces$jeunes$mériteraient$une$structure$et$
un$leadership$dans$leur$vie?$
– Oui$

• Cherchent_t_ils$un$défi?$
– Oui
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Question$finale

• M.$Henri,$seriez_vous$en$faveur$de$la$
réintroduction$du$Service$National$?

– OUI$!
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Contexte$2

• M.$Henry,$êtes_vous$inquiet$des$dangers$que$représente$la$
guerre?$
– Oui$

• Êtes_vous$triste$face$à$la$course$aux$armements?$
– Oui$

• Croyez_vous$qu’il$y$a$un$danger$dans$le$fait$de$donnez$des$
armes$aux$jeunes$et$de$leur$apprendre$comment$tuer?$
– Oui$

• Croyez_vous$qu’il$est$malsain$de$forcer$les$gens$à$prendre$
les$armes$contre$leur$gré?$
– Oui
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Question$finale

• M.$Henri,$vous$opposeriez_vous$à$la$
réintroduction$du$Service$National$?

– OUI$!

25

L’effet$observateur

• Si$un$géologue$observe$des$roches,$il$n’y$a$
aucun$changement$dans$les$roches.  

• Cependant,$si$un$psychologue$observe$des$
gens,$il$y$a$de$fortes$chances$que$ces$gens$se$
sentent$observés$et$modifient$leur$
comportement.
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Activité$14.4

• Quels$sont$les$moyens,$s’il$y$en$a,$que$nous$
pouvons$contourner$l’«$effet$observateur$»?
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L’effet$observateur

• Les$moyens$utilisés$:$

– L’accoutumance$:$adopter$les$
habitudes$et$les$
comportements$du$groupe$
étudié.$
• Jane$Goodall
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L’effet$observateur

• Les$moyens$utilisés$: 

– La$dissimulation$:$Ne$pas$se$faire$voir$par$l’individu$
observé.
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L’effet$observateur$en$psychologie

• Dans$une$expérience$très$connue,$des$enfants$
d’un$groupe$classe$ont$été$étiqueté$au$hasard$
«$brillant$»$et$«$moins$brillant$».$Il$a$été$
démontrer$que$les$étudiant$étiqueté$«$brillant$»$
ont$fait$plus$de$progrès$ont$eu$de$meilleur$
résultant$académique$dans$l’année$qui$suivis$
que$l’autre$groupe;$démontrant$ainsi$l’impact$
des$attentes$de$l’enseignant$sur$les$résultats$des$
élèves.$
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Activité$14.5

• Jusqu’à$quel$point$croyez_vous$que$les$attentes$d’un$
enseignant$peuvent$avoir$un$effet$sur$vos$résultats$
scolaires?  

• Croyez_vous$qu’il$serait$préférable$qu’un$enseignant$n’est$
pas$d’attente$envers$vous?$Jusqu’à$quel$point$est_ce$
réaliste?  

• Croyez_vous$que$les$enseignants$du$primaire$devrait$
diviser$leur$élèves$en$«$bon$»$et$«$moins$bon$»$lecteurs?$
Quels$seraient$les$pours$et$contres?
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L’effet$observateur$en$économie

• Si$vous$connaissez$le$marcher$boursier,$vous$êtes$
peut$être$au$courant$des$expressions$«$Bull$market»$
et$«$Bear$market».$«$Bull$market$»$fait$référence$à$
un$marcher$haussier,$ainsi$un$investisseur$qui$y$
injecte$de$l’argent$s’attend$à$voir$ses$actions$monter$
et$donc,$rationnellement$y$achète.$Causant$ainsi$une$
hausse$dans$le$marché.$ 

• À$l’inverse,$un$«$Bear$market$»$est$un$marché$en$
repli,$causant$une$baisse.
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Activité$14.6

• Croyez_vous$que$les$variations$du$marché$
boursier$sont$gouvernées$par$la$raison$ou$les$
émotions?
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La$prise$de$mesure
• Comment$prendre$des$mesures$en$sciences$
humaines?$Sur$quoi$doit_on$se$basé?$

• Exemple$:$Les$Olympiques$du$centenaire$
– Tableau$des$médailles$:
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La$prise$de$mesure

• Les$Olympiques$du$centenaire$
– Tableau$des$médailles$:
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La$prise$de$mesure

• Les$Olympiques$du$centenaire$
– Tableau$des$médailles$en$points$$

– 3$points_or$2$points_argent$1$point_bronze$:$
• $
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La$prise$de$mesure

• Les$Olympiques$du$centenaire$
– Tableau$des$médailles$en$points$par$population$:
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Activité$14.10

• Croyez_vous$qu’il$est$possible$de$répondre$à$la$question$
:$«$Quel$pays$a$gagné$les$Olympiques?$»$Est_ce$vraiment$
important$de$déclarer$un$vainqueur?  

• «$Vous$ne$pouvez$pas$plus$dire$une$médaille$d’or$vaut$3$
bronzes$qu’une$pomme$vaut$2$oranges.$»$En$quoi$est_ce$
que$cette$affirmation$est$une$critique$de$la$
classification$olympique?$

• Quelle$valeur,$en$générale,$y$a_t_il$a$classer$les$choses$
en$position$(du$meilleur$aux$autres)?$Devrait_on$faire$
une$telle$chose?

38

Les$expériences$en$sciences$humaines

• Techniquement,$les$expériences$en$sciences$
humaines$devraient$jouer$un$rôle$important$comme$
en$sciences$naturelles,$cependant$en$pratique$ce$n’est$
pas$toujours$le$cas$et$cela$pour$3$raisons$:$
– Les$sciences$humaines$essaient$souvent$de$d’étudier$des$
situations$réelles$complexes$où$il$est$impossible$de$
contrôler$toutes$les$variables.$

– L’artificialité$de$certaines$expériences$peuvent$conduire$à$
une$distorsion$du$comportement$des$sujets.$

– Plusieurs$raison$éthiques$empêche$le$scientifique$de$
conduire$des$expériences$ayant$des$effets$négatifs$sur$les$
sujets.

39

Les$expériences$en$sciences$humaines

• L’expérience$de$Milgram$
– http://www.dailymotion.com/video/xflicf_l_experience_de_milgram_news$

• L’expérience$de$Stanford$(La$prison)$
– https://www.youtube.com/watch?v=RpDVFp3FM_4
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Activité$14.14
• Rédiger$votre$propre$code$d’éthique$pour$la$
réalisation$d’expérience$en$sciences$humaines.$

• Quels$sont$les$3$ou$4$points$principaux$que$vous$
voudriez$inclure$et$pourquoi?$

• Votre$code$d’éthique$vous$empêche_t_il$de$conduire$
votre$expérience$totalement$sans$intervention?
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Les$lois$et$les$tendances

• Bien$que$l’observation,$les$mesures$et$les$
expériences$sont$fondamentales$à$la$méthode$
scientifique,$l’objectif$premier$de$la$chose$est$
de$développer$des$lois$et$théories.$

• Cependant,$en$sciences$humaines$la$nature$de$
l’humain$avec$son$libre$arbitre$rentre$en$conflit$
avec$le$principe$d’établir$des$lois$régissant$le$
comportement$humain.
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Activité$14.15

• Jusqu’à$quel$point$êtes_vous$capable$de$
prédire$le$comportement$de$vos$amis$et$
membre$de$votre$famille?  

• Qu’est_ce$qui$rend$une$personne$prévisible$et$
imprévisible?$Préfériez_vous$avoir$des$amis$
prévisible$ou$imprévisible,$ou$une$combinaison$
des$deux?
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Activité$14.16

• En$quoi$est_ce$que$la$loi$du$nombre$permet$
aux$compagnie$d’assurance$d’assurer$contre$le$
vol,$le$feu$et$la$mort?
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Les$lois$et$les$tendances

• Bien$que$les$individus$en$tant$que$tels$soient$
imprévisible,$la$loi$du$nombre$nous$permet$de$
faire$des$prédictions$qui$s’avéreront$vrai$la$
plupart$du$temps.$

• Attention$toutefois$à$ne$pas$confondre$les$lois$
et$les$tendances$dans$les$comportements.
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Conclusion

• Comme$les$sciences$humaines$décortiques$des$
phénomènes$très$complexes,$il$n’est$pas$surprenant$
qu’il$semble$manquer$le$pouvoir$de$prédiction$des$
sciences$naturelles.$

• Cependant,$toutes$discussions$à$propos$des$
sciences$naturelle$soulève$de$grandes$questions$à$
propos$de$notre$place$dans$l’univers$tel$que$:$«$Est_
ce$que$notre$esprit$est$relié$à$notre$corps$»?
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Exemples$d’essais$de$TDC

• «$Notre$connaissance$démontre$qui$nous$sommes.$»$
Jusqu’à$quel$point$est_ce$que$cette$affirmation$est$
vrai$dans$les$sciences$humaines$et$un$autre$domaine$
de$la$connaissance.$(Novembre,$2013)  

• Qu’en$est_il$des$théories$en$sciences$humaines$et$en$
sciences$naturelles$qui$leur$permettent$d’être$
convaincantes?$(Mai,$2012)
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Les$questions$sur$la$connaissance
• Les$sciences$humaines$sont$moins$aptes$à$faire$des$prévisions$
car$les$êtres$humains$disposent$du$libre$arbitre.$Toutefois,$elles$
s’efforcent$d’établir$les$lois$du$comportement$humain.$
Comment$cela$se$fait_il?  

• Dans$quelle$mesure$les$méthodes$utilisées$en$sciences$
humaines$sont_elles$«$scientifiques$»?$

• En$sciences$humaines,$les$lois$admettent$des$exceptions.$Dans$
quelle$mesure$s’agit_il$alors$de$lois?  

• Comment$supprimer$l’effet$produit$par$le$fait$que$l’observateur$
fait$partie$du$système$en$sciences$humaines$(voir$l’effet$
Hawthorne$en$psychologie$ou$l’homme$de$terrain$en$tant$que$
membre$d’une$communauté$en$anthropologie)$?
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Les$questions$sur$la$connaissances
• Dans$l’approche$du$verstehen,$comment$les$émotions$de$
l’investigateur$en$tant$que$sujet$d’étude$peuvent_elles$
influer$sur$les$résultats$de$la$recherche? 

• Comment$peut_on$se$fier$aux$résultats$obtenus$à$l’aide$de$
questionnaires$étant$donné$les$problèmes$de$formulation,$
les$questions$suggestives,$les$effets$de$l’échantillonnage$
et$de$la$sélection,$et$le$fait$que$les$personnes$sondées$
peuvent$ne$pas$connaître$la$vérité$au$sujet$de$leurs$
propres$intentions$ou$la$dire?$

• Comment$peut_on$juger$si$un$modèle$est$meilleur$qu’un$
autre?
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