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FRANÇAIS : 

Créer une affiche "Recherché" : 
Écouter une histoire en ligne    ………¦ 
Faire le dessin d’un personnage  ………¦ 
Écrire un texte  ………¦ 
Publier l’affiche sur Freshgrade ………¦ 

Activités en option : 
Mots cachés  ………¦ 
Lecture  ………¦ 
Vidéo ………¦ 

 

 
 
MATHÉMATIQUES : 

Pratiquer les opérations écrites : 
Résous les opérations en colonne ………¦ 
Vérifie à la calculatrice ………¦ 
( Refais le calcul si nécessaire ………¦ ) 
Écrire les résultats sur la feuille ………¦ 
Publier la feuille sur Freshgrade ………¦ 

Activités en option : 
Sudoku  ………¦ 
Jeu de logique  ………¦ 
Table de x ………¦ 

 
 
ACTIVITÉS PHYSIQUES : 

Au choix :  (une ou plusieurs fois) 
a) Se promener dehors pendant 15 minutes  ………¦ ¦ ¦ ¦ ¦ 
b) Jouer de la musique et danser 10 minutes ………¦ ¦ ¦ ¦ ¦ 
c) Faire des jumping jacks pendant 5 minutes ………¦ ¦ ¦ ¦ ¦ 
   Combien au maximum en as-tu fais ? _____ 
 
 


