
Prénom : …………………….. Date : le 22 mai 2020 
 

 

Mes Compétences de COMMUNICATION: 
Auto-évaluation  

Activité : Le projet « Tout sur un parent » 
 
 
Compétences utilisées : 
 

1. J’ai écouté avec attention les réponses qui m’étaient données  
pendant l’interview avec mon parent 

2. Je me suis intéressé à ce que mon parent racontait  

3. J’ai encouragé mon parent à me donner plus d’information 

4. J’ai su re-exprimer de façon claire (par écrit ou oralement) les  
informations qui m’ont été donnée 

5. J’ai créé une présentation bien faite et intéressante sur mon parent 

 
 

1. Écris dans l’ordre les numéros des compétences que tu as utilisé avec facilité. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
2. Quelle est la compétence qui est la plus importante à améliorer encore pour toi ? ........ 

 
 
3. Que peux-tu faire une prochaine fois pour améliorer cette compétence ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

C R PS 


